27/08/2023

la Provincia Pagina 12
EAV: € 1.595

Argomento: Sanita - Salute Lettori: 35.515

Link originale: https://pdf.extrapola.com/angqV/4742593.main.png

12 |ETTEREEOPINIONI / werseponssneer

LE IDEE

UNIDENTITA ITALIANA

DOHENICA 27 AGOSTD 2023
LAPROVINCIAPAVESE

DRITTOXROVESCIO

Tutti temi che davanti alli-
nerzia dei soggetti che do-
vrehbero mettérd mano, o
perlomenc non girare la te-
sta, 5i scaricano sul Pronto
Soccorso.
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daiterritori.

Non é un problema solo
nostro. Giovedi scorso sul
quotidiano ginevrino "Les
Temps"il dottor Pierre Cha-

ra che questa in-
onsiplacanoil dibattitoe le po- fernale  estate telant, internista, hafocaliz-
lemiche Ie tesi af- sembracongedar-  zato la grave crisiche lame-
fermate Roberto si possiamo alza-  dicina generalista sta attra-
Vannacei nel suo libro"Tlmon- re gli occhi da quella che & versandoanche nella Confe-

do al contrario”. Si tratta di tematiche
su]leqmllq{ﬂeisen_lqr_m_lnd{rllp_dﬂ;h
e

fiche elaborate dalle scienze sociali. 1

statalanostra trincea quoti-
dianadavanti allimpennar-
si del termometro. Trincea
cheéstatainospitale perut-
ti. Eha obbligato ciascunoa
praticarel'arte della soppor-
tazione. Perd alla ginnasti-

derazione elvetica. Dove
non solo molti assistiti sono
privi di un medieo di base
ma#, COsa ancora pill preoc-
cupante peril futuro, dove i
giovani medici abbracciang
con percentuall elew -

Jusi discrimina garidi ca della pazienza si & ag- me la carriera del medico
wviolenza nei confronti di individui porta- giunta una preziosa espe-  specializzato fuggendo a
tori di caratteristiche somatiche o di rienza. Quella di monitora-  gambe levate dalloneroso

sessuale ri diver- reil propriostare ed abitare  impegnosul territorio.
se. Mi soffermerd solo su alcune delle inquestinostriluoghidaun  Sono cose che qualsiasi
] joniche trovo totalmente nuovopunto divista, medico di base della Lomel-
vedi fondamentoscientifico. Quello indotto dal nuove:  lina, del Pavese e dell'Oltre-
1l generale scrive che «la societa cam- contestoclimatico, Perque-  pb potrebbe sotoscrivere
Memhuﬂmmw sto non possiamo lasciarci  intoto, Asseverate dalla pro-
& il dovers la canicola alle spalle senza  pria esperienza personale &
di be proprie origini e le pro- tener conto delle eriticith  da que I]”! di molttudini di
ﬁi"ﬁ&m Snal piit evidenti, Le abbiamo  pazientiinaffanneo, Rimbal-
inquesto mode, Vs f- tpecatecon mane, Adesem-  zati dai Pronto Soccorso,
ferma l'esistenza di una cultura ftaliana pio sul fronte della sanith  che dovrebbero farsi carico
tradizionaleenaturale. pologiculturalih ideco- ll l fine didifendere i territoriale, Nonché dellare-  solo delle vere urgenze, a
Sarebbe interessante capire cosa in- struito il concetto “cultura” dal proces- mreuispeﬂﬁd Inoltre, le etnie sono il tediprotezione ed assisten-  quelle Case di Comunith

d “ i sodireifi 1 q il P storiche, sociali zadegli anziani edeifragili. che a Pavia, Casorate, Me-
ca*tradizionale™? Tl territorio che viene progp dol'utilizzodel i litich a i di ridefi- Soprattuttodicolorachevi-  de, Voghera ¢ Broni stanno
chiamato Iralia ha subito nel corso dei “cultura” nella sua forma o n&hm.l)nmﬂl'gﬁnmntmm vonodasoli. conoscendo un avvio trava-
secoli invasioni, mwmm & contatti  come sostantivo al plurale in quanto  naturalenéuna nozione fissaestatica. Soggetti e condizioni gliatissime. O che, addiritt.

ivilth dall i 5 i ", “origina- rmare, inoltre, che litaliano & che, davanti ai disagi inne-  ra, non sonoancoraoperati-
ria”, ma sempre soggetta al contatto e “biance” ¢ una affermazione debole, stati dal caldo, hanno pesa-  ve, come succede a Vigeva-
all'incontroconl'altro. e pericolosal Mia figlia & per inmisuraancoramaggio-  no. Dove, come #Stato serit-
Affermazioni deboli Tante volte ci dimentichiamo che gli - metditalianaepermetiafricana, eppu- rediquellagiharduanellor-  voqui, peruna medicazione
libro Wﬂﬂ]ﬁ ‘annacci i i pei ita- dinario sui Pronto Soccor- i pazienti dovrebbero anda-
nell 'amdel culr;mle ti a tavolino senza tener conto delle po- mumapﬂmﬁmwmm s0.Vale adire gli unici riferi- rf;na Casa di Comunita di
Santropologia ioni e delle loro sensibilith. Cosa fa riferimento ad avie generazio- | menti che ormai sembrano  Mede. Odi Casorate.
cialutaa fare chiarezza in comune da un divista niprecedentiitaliane,dicuimiamadre, | esserci allinsorgere delle  Ma forse lo scenario piis
anche sulla nostra storia culturale un cittading Sud Tirolo  lanonna Iemcmnwde]suoﬁmwedj pil variegate emergenze. fosco & quello delineato su
mun, Oc- quello di chi I'ha preceduta... e tutto Non solo quelll:dcu‘nmna un future che, per certi
corre, quindi, rifletters su] farto che il questo, ted: fimprov-  aspett, sta gid mostrando il
tate conoscenze, tecniche e prodott pnpqlolmlhno,mmemmlealuemﬂ. na, lo mlamem ai suoi nipoti. Non. visi odapamlagucpntl ome-  suovolo: dove lamedicina
che hanno influenzato la nostra cultu- ip rientra d da unpmmdjvl no urgentidel corpoedella  sard simile a un avveniristi-
ra. Si pensi all'introduzione dei numeri i gruppi sociali lo- “bianco™! 5i psiche. co edificio di raffinatissime
arabi o di come le categorie filosofiche calitralorodiversi. plbdﬁnimimﬂnnanno? COrmai i Pronto Soccorse spedalizzazioni posato su
greche abbiano plasmato il nostro pen- Anche il | riferi al di sonocostretti aessere il por-  unabase di medicina territo-
siero, Si - ldem:iﬂ i postodaVan-  tick iali per pol :o dove si man?JnD tutte  riale sempre pid fragile. Un
coeculturale cheha avuto la coltivazio- Jucibile a dl i seriti nella ia italiano & b i le proble-  edificio medico su cui, so-
nedelriso (dal 1468, ¢ la cui i rmtri fisici, cioé l'essere “bianco”, 50 avvia un che mdnqtamdmduahcmllu— prattutto, mancherd sem-
m)guumondoeummm- e558re i critica. Pmlumom mhd&m%mm tive, raccontate dalle crona-  pre pit quel ruolo unifican-
mm_p!dmm lare di etnia italiana come qualmsa di  ni. Vi seno cittadini siciliani, calabresi e che quotidiane, Dal disagio  te, capacedi far dialogare la
aw inFuropadalle naturale, oggettivo, legato a caratteri  pugliesi che hanno tratti somatici che ri- giovanile alle sopraffazioni  diagnostica e la terapia me-
Americhe nel 1540, che & uni psicosomaticiche siripetono? Assoluta-  mandano al nord , eppure maschili sulle donne, dalle  dica con la visione globale
te fondamentale di uno dei pill mente non pnaailmor 11 mio maestro ge.n[mrl chiamarli ita impennatedellaggressivitk  del paziente che, da sem-
rappresentativi della “cultura® iraliana: jettimih che l'iden- i 1l al difficile dialogo fralemol-  pre, costituisce il vero e imi-
lapizza. etnica si deve intendere come rap-  goria“italianoé bianco™? teplici differenze culturalie  nunciabile fulcro del cura-
i 1 i l'esi ntazione simbolica chie un gruppo 'mﬂmmopohgin sociali ospitate dentro lo  re. E, se possibile, del guari-
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SANITA TERRITORIALE SCOLLEGATA

GIORGIO BOATTI

giorgio boatti dritto&rovescio Ora che questa
infernale estate sembra congedarsi possiamo
alzare gli occhi da quella che e stata la nostra
trincea quotidiana davanti all'impennarsi del
termometro. Trincea che e stata inospitale per
tutti. E ha obbligato ciascuno a praticare I'arte
della sopportazione. Pero alla ginnastica della
pazienza si € aggiunta una preziosa
esperienza. Quella di monitorare il proprio
stare ed abitare in questi nostri luoghi da un
nuovo punto di vista. Quello indotto dal nuovo
contesto climatico. Per questo non possiamo
lasciarci la canicola alle spalle senza tener
conto delle criticita piu evidenti. Le abbiamo
toccate con mano. Ad esempio sul fronte della
rete di

protezione ed assistenza degli anziani e dei

sanita territoriale. Nonché della
fragili. Soprattutto di coloro che vivono da
soli. Soggetti e condizioni che, davanti ai
disagi innestati dal caldo, hanno pesato in
misura ancora maggiore di quella gia ardua
nell'ordinario sui Pronto Soccorso. Vale a dire
che ormai sembrano
delle piu variegate

emergenze. Non solo quelle determinate da

gli unici riferimenti

esserci all'insorgere
malesseri fisici improvvisi o da patologie piu o
meno urgenti del corpo e della psiche. Ormai i
a essere il
porto dove si infrangono tutte le mareggiate

Pronto Soccorso sono costretti

delle problematicita individuali e collettive,
Dal
disagio giovanile alle sopraffazioni maschili

raccontate dalle cronache quotidiane.

sulle donne, dalle impennate dell'aggressivita
al difficile dialogo fra le molteplici differenze
culturali e sociali ospitate dentro lo stesso
che davanti
dovrebbero

tessuto territoriale. Tutti temi

all'inerzia dei soggetti che

metterci mano, o perlomeno non girare la
testa, si scaricano sul Pronto Soccorso. Pronto
Soccorso che, peraltro, sul fronte sanitario
sconta gia, come si e detto piu volte, la
ritirata delle medicina generalista e di base
dai territori. Non e un problema solo nostro.
Giovedi scorso sul quotidiano ginevrino "Les
Temps" il dottor Pierre Chatelant, internista,
ha focalizzato la grave crisi che la medicina
generalista sta attraversando anche nella
Confederazione elvetica. Dove non solo molti
assistiti sono privi di un medico di base ma,
cosa ancora piu preoccupante per il futuro,
dove i giovani medici abbracciano con
del

gambe

percentuali elevatissime la carriera

medico specializzato fuggendo a

levate dall'oneroso impegno sul territorio.
Sono cose che qualsiasi medico di base della
Lomellina, del Pavese e dell'Oltrepo potrebbe
sottoscrivere in toto. Asseverate dalla propria
quella di
moltitudini di pazienti in affanno. Rimbalzati
dai

carico solo delle vere urgenze, a quelle Case

esperienza personale e da

Pronto Soccorso, che dovrebbero farsi
di Comunita che a Pavia, Casorate, Mede,
Voghera e Broni stanno conoscendo un avvio
travagliatissimo. O che, addirittura, non sono
ancora operative, come succede a Vigevano.
Dove, come & stato scritto qui, per una
medicazione i pazienti dovrebbero andare alla
Casa di Comunita di Mede. O di Casorate. Ma
forse lo scenario piu fosco € quello delineato
su un futuro che, per certi aspetti, sta gia
mostrando il suo volto: dove la medicina sara
edificio  di
raffinatissime specializzazioni posato su una

simile a un avveniristico

base di medicina territoriale sempre piu

fragile. Un edificio medico su cui, soprattutto,
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manchera sempre piu quel ruolo unificante, paziente che, da sempre, costituisce il vero e
capace di far dialogare la diagnostica e la irrinunciabile fulcro del curare. E, se possibile,
terapia medica con la visione globale del del guarire. -.
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